UCHWALA NR XXIV/101/2025
RADY MIASTA OBRZYCKO

z dnia 30 grudnia 2025 r.

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2026 r. - 2030 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
0 samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1153), art. 41 ust. 2i 5
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 2023 poz. 2151) oraz
art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j
Dz. U. 2023 poz. 1939 z pézn, zm.) Rada Miasta Obrzycko uchwala, co
nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026 r. - 2030 r.
w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaty.

8§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta Obrzycko.

§ 3. Uchwata wchodzi w Zycie z dniem 1 stycznia 2026 r.
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Zalacznik do Uchwaly
Nr XXIV/101/2025 r.

z dnia 30 grudnia 2025 r.
Rady Miasta Obrzycko

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii

na lata 2026-2030
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ROZDZIAL 1

Samorzad gminny a ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi oraz ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii

1. Podstawa prawna dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw

alkoholowych w gminie jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151, z pdézn. zm.) i
ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939, z

pozn. zm.).

2. Zgodnie z art. 4 ust. I ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi i art. 10 ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii samorzgd gminny jest
zobowigzany do:

) prowadzenia dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz integracji spolecznej o0s6b uzaleznionych od alkoholu oraz
przeciwdzialania narkomanii. W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

a) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutyczne;j i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu i narkomanii;

b) udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy alkoholowe i problemy narkomanii,
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;
c) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w
tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i
socjoterapeutycznych;

d) wspomaganie dziatalnodci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, shuzacej
rozwiazywaniu problemdéw alkoholowych i problemdw narkomanii;

e) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczacych reklamy
napojoéw alkoholowych i zasad ich sprzedazy (art. 13 i art. 15 ustawy) oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

f) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow

integracji spolecznej;
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g) pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietych
ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osdb
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontaktu socjalnego;

2) realizacji w/w zadan w postaci uchwalonego przez rade miasta gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,
3) ustalania, w drodze uchwaly, maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych na terenie gminy odrebnie dla:

a) poszczegdlnych rodzajéw napojéw alkoholowych,

b) zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy,

¢) zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy oraz zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych,

4) powotania gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegdInosci
inicjujacych dziatania w zakresie okre§lonym w pkt 1 oraz podejmujacych czynnosci
zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku
poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego. Gminne komisje rozwigzywania
probleméw alkoholowych wykonuja takze ekspertyzy dotyczace zgodnosci lokalizacji
punktéw sprzedazy napojow alkoholowych z podjetymi uchwatami rady gminy oraz wydaja
opinie w drodze postanowien, stanowigce warunek wydania zezwolenia przez Wéjta Gminy

na prowadzenie sprzedazy napojéw alkoholowych (zgodnie z art. 18 ust. I ustawy).

3. Przy opracowywaniu Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026 - 2030 uwzglednione zostaly
wskazowki wynikajace z rekomendacji do realizowania i finansowania gminnych programéw
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych przez Krajowe Centrum

Przeciwdzialania Uzaleznieniom.

4. Zadania i sposoby ich realizacji okreslone w Miejskim Programie Profilaktyki i
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026 -
2030 przystosowane sg do potrzeb lokalnych, przyjetej strategii i celéw dziatania. Wykonanie
zadan umotywowane jest diagnoza probleméw alkoholowych wystepujacych na terenie
miasta Obrzycko. Zwigzane jest z potencjalnymi mozliwoséciami prowadzenia wskazanych

form pracy i wykonania w oparciu o posiadane lokalne zasoby instytucjonalne i osobowe oraz
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ewentualng pomoc merytoryczng i materialng ze strony podmiotéw zewngtrznych jednostek

samorzadowych wyzszego szczebla, organizacji, instytucji i 0s6b fizycznych.

5. Finansowa podstawg realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026 -2030 stanowig
dochody gminy z optat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, zgodnie

z art. 18 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

6. Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026 — 2030 moze by¢ modyfikowany w przypadku
uzasadnionych potrzeb zwigzanych z zapobieganiem i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziataniu narkomanii, po uzyskaniu pozytywnej opinii Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

W zaleznosci od charakteru zglaszanych zmian wymagane sg takze opinie lub uchwaty Rady

Miasta Obrzycko.

7. Obowiazujace Uchwaly Rady Miasta Obrzycko i Zarzadzenia Burmistrza Miasta Obrzycko
dotyczace wykonania zadan okreslonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawie o przeciwdziataniu narkomanii:

I/ Uchwata Nr XXXV/167/20218 Rady Miasta Obrzycko z dnia 28 marca 2018 r. w sprawie
ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Miasta
Obrzycko,

2/ Uchwata nr XXX/181/2022 Rady Miasta Obrzycko z dnia 24 marca 2022 r. w sprawie
uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2025;

3/ Zarzadzenie Nr 52/12/2024 Burmistrza Miasta Obrzycko w sprawie przeprowadzenia
kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych na terenie Miasta Obrzycko.

4/ Zarzadzenie Nr 22/1/2024 Burmistrza Miasta Obrzycko z dnia 9 maja 2024 r. r. w sprawie
powolania

Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Miescie Obrzycko.

ROZDZIAL 11
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Diagnoza sytuacji dotyczaca probleméw alkoholowych i probleméw
narkomanii na terenie Miasta Obrzycko
1. Zarys ogblny badania.
Gtéwnymi celami diagnozy spotecznej na terenie Miasta Obrzycko byto:

e Rozpoznanie przyczyn wywotujacych sytuacje problemowe,

e Rozpoznanie wzajemnych zwigzkéw pomiedzy problemami i Kkwestiami
spotecznymi,

¢ Rozpoznanie skali probleméw spotecznych w danym ukladzie administracyjnym,

* Rozpoznanie regionalnych, miejscowych uwarunkowan probleméw spotecznych,

e Analiza podejmowanych dzialan majacych doprowadzi¢ do rozwiazania sytuacji
problemowej lub jej ztagodzenia,

e Analiza proponowanych rozwigzan przez polityke spoteczng regionu.

2. Charakterystyka proby badawczej

Na potrzeby diagnozy spolecznej zdecydowano si¢ na zastosowanie nieprobabilistycznego
doboru préby losowej, ze wzglgdu na fakt, iz byt on najbardziej odpowiedni do ustalonych
celéw badawczych. Jest to metoda doboru jednostek z populacji za pomocg metody
subiektywnej (tj. nielosowej). Badania przeprowadzono w miesigcu listopadzie 2025 roku.
Obszary dotyczace ogdlnej wiedzy i opinii mieszkancow, ich doswiadczen osobistych oraz
spostrzegania zjawiska uzalezniefi w najblizszym otoczeniu zostaly przeanalizowane za
pomocg badania ankietowego. W badaniu tacznie wzigto udziat 255 o0s6b, w tym:

¢ 148 doroslych mieszkancow,

s 94 ucznidéw klas 6-8,

e 13 przedstawicieli instytucji pomocowych.
Kwestionariusz ankiety uzyty do zebrania danych miat podobng budowe niezaleznie od
badanej grupy. Skladat si¢ z pytan zamknietych jednego lub wielokrotnego wyboru. Ze
wzgledu na swoisto§¢ poszczegblnych grup dokonano spersonalizowania pytan,
dostosowujac ich charakter do profilu uczestnika badania. Wyniki przedstawione w raporcie

maja charakter procentowy oraz liczbowy.

3. Wyniki przeprowadzonych badai:

Id: 1602DC4E-OF6B-4870-A184-E2F54D32BD87. Podpisany Strona 5



1) Problem uzaleznien od alkoholu wsréd doroslych mieszkancow

* najwigcej badanych mieszkancéw (49%) spozywa alkohol ,kilka razy w roku”,
znaczacy odsetek mieszkancow (24%) deklaruje, ze w ogdle nie spozywa alkoholu,
spozycie alkoholu ,kilka razy w miesiagcu” deklaruje 18% badanych, najmniejszy
odsetek, 1%, spozywa alkohol codziennie;

e najczesciej wybieranym alkoholem jest piwo lub cydr, co wskazuje 45
ankietowanych, kolejnym popularnym wyborem jest wino, ktére spozywa 21%
badanych mieszkancéw, mocne alkohole, takie jak whisky, koniak czy drinki z
mocnymi alkoholami, preferuje 13% respondentdw,

* najczgsciej alkohol spozywany jest w domu, co wskazalo 26% respondentdéw, u
znajomych podczas niezorganizowanych spotkan alkohol spozywa 25% badanych,
imprezy rodzinne s3 miejscem konsumpcji dla 15% badanych, lokale gastronomiczne,
takie jak restauracje, bary, kawiarnie, wybiera 12% respondentéw, spozywanie
alkoholu przed sklepem jest najrzadziej wybierane (1%);

e 45% respondentéw wskazuje, ze najcz¢sciej spozywa alkohol z przyjaciétmi, kolejna
grupa wskazana, z ktdra badani spozywaja najczesciej alkohol jest rodzina (18%), a
tylko 3% badanych deklaruje, ze pije w samotnosci;

¢ w kontekscie oceny spozycia alkoholu na terenie miasta na przestrzeni ostatnich 5 lat,
47% badanych uwaza, ze spozycie alkoholu w naszym $rodowisku lokalnym nie
zmientto si¢, 44% twierdzi, ze spozycie wzrosto, a tylko 9% respondentéw uwaza, ze
spozycie alkoholu zmalato. Te wyniki sugeruja, ze spozycie alkoholu w naszym
miedcie moze by¢ stabilne lub rosngce, co wymaga dalszego monitorowania i
odpowiednich dziatan prewencyjnych.

¢ 70% badanych uwaza, ze osoby bedace pod wptywem alkoholu lub innych $rodkéw
odurzajacych stanowia zagrozenie dla bezpieczefistwa mieszkancéw, a 11 %
badanych uwaza, ze nie stanowig zagrozenia. Wyniki $wiadcza o swiadomosci
badanych w kwestii realnego zagrozenia ze strony osob spozywajacych alkohol i
wskazuja na potrzebe Scistej wspdlpracy instytucji pomocowych.

® najczestsza negatywna konsekwencja spozywania alkoholu, ktérej swiadkiem w
ostatnim czasie byli badani bylo glo$ne zachowanie i zaklécanie porzadku przez
spozywajacych alkohol (28%), natomiast 19 % respondentéw doswiadczyta awantur,
11% badanych doswiadczylo demoralizacji dzieci i miodziezy przez spozywajacych,

a zadnych konsekwencji spozywania alkoholu nie doswiadczyto 24 % badanych.
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* 53 % ankietowanych posiada wiedze, gdzie moze uzyska¢ pomoc osoba uzalezniona,
z czego 37% sposréd tych oséb potrafilo wskazaé konkretne miejsce, gdzie mozna
otrzyma¢ pomoc (Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej, Posterunek Policji, Miejska
Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych). Niemal potowa, bo az 47 %
badanych nie posiadata wiedzy, dokad moga uda¢ si¢ osoby uzaleznione po pomoc.
Dane te pokazujg, ze nalezy przeprowadzaé regularne kampanie informacyjne dla
spoleczefistwa z podaniem doktadnych danych instytucji wspierajacych osoby

uzaleznione.

2) Problem uzaleznien od niebezpiecznych dla zdrowia substancji wérod uczniéw klas
6-8

e Wyniki ankiety pokazuja, ze 72% z badanych uczniéw nie miato do czynienia z

niebezpiecznymi dla zdrowia substancjami, a tylko 9% badanych uczniéw wskazato,

ze probowalo napojéw alkoholowych. Swiadczy to o skutecznosci dziatan

profilaktycznych i edukacyjnych skierowanych do milodziezy w miescie. Niski

poziom prob spozycia alkoholu wsréd badanej mlodziezy moze byé wynikiem

przynoszacych rezultaty programdéw edukacyjnych i kampanii informacyjnych na

temat szkodliwosci alkoholu. Istotne i konieczne zatem jest kontynuowanie i

rozwijanie takich programéw, aby utrzymac te korzystna tendencje.

3) Problem wuzaleznien od substancji psychoaktywnych wsréd dorostych
mieszkancow

e zdecydowana wigkszos¢ badanych mieszkancow (89%) zadeklarowala, ze nie zazywa
srodkéw psychoaktywnych (narkotyki czy ,,dopalacze™), natomiast 11 % respondentow
przyznalo si¢ do zazywania tych substancji;

e znaczna wigkszo$é badanych (87%) nie zna miejsc, gdzie mozna kupi¢ narkotyki w
naszej miejscowosci, co moze $wiadczy¢ o ograniczonej wiedzy lub dostgpnosci,
Jjednakze 9% zna takie miejsca w centrum miejscowosci, a tylko 1% zna konkretng
osobe, u ktérej mozna je zdobyc¢,

e ponad polowa respondentéw (65%) nie zna osdb zazywajacych narkotyki lub
»dopalacze” w swoim $rodowisku lokalnym, ale juz 28 % badanych zna od 1 do 5 oséb,

ktore substancje szkodliwe zazywaja;
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¢ Wyniki moga $wiadczyé, ze badane osoby sg $wiadome istnienia problemu
narkomanii w naszym spoleczenstwie, a ich wiedza wykracza poza doniesienia

medialne, poniewaz dotyka ich bezposredniego otoczenia.

4) Problem uzaleznien od substancji psychoaktywnych wsrod uczniow klas 6-8

e badani uczniowie (79%) zadeklarowali, ze nigdy nie probowali substancji
niebezpiecznych dla zdrowia, 10 % ankietowanych uczniéw probowato alkohol, 5%
prébowalo papierosy, podobnie e-papierosy probowato 5% badanych uczniéw;

e 31 % badanych miodych ludzi uwaza, ze e-papierosy uzalezniaja, jak tradycyjne
papierosy, dalej 12 % ankietowanych uwaza, ze e-papierosy sa zdecydowanie mniej
bezpieczne niz tradycyjne papierosy, a 6% uwaza, ze e-papierosy sg uzalezniajgce w
mniejszym stopniu od tradycyjnych, 45% badanych nie ma zdania. Niski poziom
uzywalnosci e-papieroséw wsérdd miodziezy moze s$wiadczyé o skutecznych
dzialaniach prewencyjnych, jednakze istnieje dalsza potrzeba edukacji mtodziezy, by
zwigkszy¢ jeszcze bardziej swiadomos$¢ na temat zagrozen zwigzanych z uzywaniem

e-papierosow.

5) Problem przemocy wsrod doroslych mieszkancow

* 40 % ankietowanych zna osoby doswiadczajace przemocy w domu, podczas gdy 60%
nie zna takich oséb

* 83% badanych mieszkancéw nigdy nie doswiadczylo przemocy, ale 11 % wskazalo,
ze doswiadczyli jej ponad 12 miesigey temu, 4 % w ostatnich 12 miesiacach, a 2 % w
ciagu ostatnich 30 dni;

e wyniki sugeruja, Ze przemoc jest obecna w spolecznosci, cho¢ nie jest dominujagcym
doswiadczeniem wiekszosci mieszkancow,

* 86 % respondentéw nie popiera stosowania kar fizycznych wobec dzieci, 12% nie wie,
a 2% popiera takie metody wychowawcze, przewaga przeciwnikow kar fizycznych
swiadczy o rosnacej swiadomosci negatywnych skutkéw takich praktyk, jednak
znaczna liczba os6b niepewnych lub popierajacych kary fizyczne wskazuje na

potrzebe dalszej edukacji na ten temat,

6) Problem przemocy wsrod uczniéw klas 6-8
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e doswiadczenie przemocy: 18% badanych uczniéw przyznalo, ze doswiadczylo
przemocy, przemoc wobec ucznidéw stosowali koledzy/kolezanki ze szkoty

* najczestszymi formami przemocy bylo wykluczenie z grupy (27%), pokazywanie
nieprzyzwoitych gestow (16%), oraz przemoc fizyczna (13%), a takze
rozpowszechnianie plotek i oszczerstw przez internet (9%). Najmniej, bo 7%
badanych mtodych ludzi dotkngta przemoc poprzez grozby i zastraszanie.

e 79% badanych uczniéw deklaruje, ze nie stosowato przemocy wobec innych, 21%
badanych stosowalo przemoc wobec innych, najczgséciej kolegdw, kolezanek lub
rodzenstwa.

7) Problem uzaleznien behawioralnych wsréd mieszkancow dorostych

e 52% ankietowanych mieszkancow doroslych nie orientuje si¢, czym sa uzaleznienia
behawioralne, 39% badanych ma pojecie czym sg w/w uzaleznienia;

e istnieje znaczny odsetek mieszkancow, ktorzy odczuwaja wewngtrzny przymus
codziennego korzystania z rdéinych urzadzen i aktywnosci, takich jak telefon
komorkowy (42%), komputer

o tablet (6%), zatem programy prewencyjne sa niezbedne, aby poméoc w identyfikacji i
zarzadzaniu tymi uzaleznieniami na wczesnym etapie,

e badani mieszkancy korzystaja z internetu gtdwnie do social mediow (20%), dla
wiadomosci i poszerzania wiedzy (12%) oraz stuchania muzyki (12%),takiej
codziennej potrzeby korzystania z tych aktywnosci nie odczuwa 7% ankietowanych;

e 43% badanych przyznaje, ze trudno byloby im funkcjonowaé bez telefonu
komorkowego, co wskazuje na potencjalne uzaleznienie,

e wickszos¢ badanych mieszkancéw (74%) nie brata udziatu w konkursach SMS ani
nie grata na automatach w ciggu ostatnich 12 miesiecy. Tylko niewielki odsetek
badanych angazowal si¢ w konkursy SMS (14%), na automatach grato 6% badanych,
a 4% angazowalo si¢ w zaklady bukmacherskie. Mimo niskiego zaangazowania w
hazard, edukacja o ryzykach zwigzanych z tego typu aktywnosciami powinna by¢

kontynuowana.

8) Problem uzaleznien behawioralnych wsrod uczniéw klas 6-8

e uczniowie poswigcaja zbyt duzo czasu na surfowaniu po interencie, 70,2 % badanych

korzysta z internetu codziennie dla przyjemnosci,
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e 372 % ankietowanych uczniéw gra w gry na komputerze codziennie, a 35,1 %
ankietowanych gra kilka razy w tygodniu;

e 543 % badanych ucznidéw codziennie korzysta z portali spolecznosciowych,
natomiast 20,2 % badanych korzysta z portali spolecznos$ciowych kilka razy w
tygodniu;

o tylko 19% badanych uczniéw ma zainstalowang blokade rodzicielska, co podkresla

potrzebe wigkszej ochrony przed nieodpowiednimi tresciami,

9) Problemy spoleczne wedlug pracownikoéw instytucji pomocowych

¢ najbardziej widocznym problemem ws$réd mieszkancéw miasta, z perspektywy
pracownikéw instytucji pomocowych, jest alkoholizm, wskazany przez 77%
ankietowanych, oprocz alkoholizmu, istotnymi problemami sa: nikotynizm (8%) oraz
przemoc domowa (8%), stosowanie $rodkéw psychoaktywnych. Ta réznorodnosé
wskazuje na kompleksowy charakter wyzwan, ktére wymagaja skoordynowanych
dziatan,

* najczgscie] wskazywanym powodem wystgpowania problemow spolecznych wg
ankietowanych jest niezaradno$¢ zyciowa (30%), dalej bezradno$¢ w sprawach
opiekunczo-wychowawczych oraz bezrobocie (obydwa po 18%), na kolejnym
miejscu sa trudnosci ekonomiczne (15%) i wzrost stresu w pracy, presja czasu, namiar
zadan (9%);

e najbardziej narazona grupa spoleczna wg badanych sa nieletni (23%) oraz osoby
ubogie (23%), oznacza to, ze mlodziez oraz osoby z nizszych warstw spolecznych
wymagaja szczegdlnej uwagi, dalej bezrobotni i uzaleznieni (po 15%), a na koncu
kobiety, osoby niepetnosprawne i bezdomni (po 8 %);

e wickszo$¢ pracownikéw ankietowanych (69%) nie ma wiedzy na temat zmiany w
spozyciu alkoholu na terenie miasta, co sugeruje potrzebe dalszego monitorowania
tego zjawiska, a 31 % badanych uznalo, ze nie nastgpily zmiany;

e wedlug badanych pracownikéw, wickszo$¢ osob uzaleznionych nie zglasza sig
samodzielnie po pomoc (92%),

e badani pracownicy dostrzegaja przemoc domowag w lokalnym srodowisku, wg
badanych dominuje przemoc psychiczna (27%), kolejng jest przemoc ekonomiczna
(24 %) i fizyczna (21%), co podkresla potrzebe wsparcia i dziatan profilaktycznych w

rodzinach.
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Rekomendacje:

Celem zrealizowanej diagnozy bylo przedstawienie wybranych probleméw spotecznych
dotykajacych Miasto Obrzycko w odniesieniu do opinii: dorostych mieszkancow, dzieci i
miodziezy szkolnej oraz pracownikéw instytucji pomocowych. Zamierzenie to zostalo
osiggniete w toku weryfikacji zebranego materialu badawczego oraz przeprowadzonej

analizy pordwnawczej.

Rekomendowane dzialania profilaktyczne wynikajace z przeprowadzonych badan:

e w kwestii spozywania alkoholu oraz substancji psychoaktywnych wsrod nieletnich,
nalezatoby prowadzi¢ obserwacj¢ tego problemu oraz organizowaé spotkania
edukacyjne zaréwno z uczniami, jak i rodzicami na temat zagrozen wynikajacych z
tego typu uzaleznien. Zalecana jest zatem dalsza realizacja kampanii informacyjnej
dotyczacej negatywnych skutkéw zdrowotnych, spolecznych 1 prawnych
wynikajacych z naduzywania alkoholu, papieroséw, narkotykéw oraz dopalaczy, a
takze uzaleznienn behawioralnych,

e w szkole nalezy realizowa¢ programy profilaktyczne rekomendowane przez Krajowe
Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom,

e w opinii mlodziezy podejmowane dzialania profilaktyczne, w ktérych dotad
uczestniczyli, sg one dla nich ciekawe i z checig w nich uczestnicza, dlatego warto
organizowa¢ warsztaty profilaktyczne z udzialem specjalistow oraz pogadanki z
wychowawcami w szkole. W zwiazku z tym niezbedne jest takze edukowanie
pedagogoéw, wychowawcoéw oraz nauczycieli, aby wyposazy¢ ich w umiejetnosci
potrzebne do prowadzenia swiadomej profilaktyki szeroko pojetych uzalezniefi oraz

zeby poszerzali dalej zdobyta juz wiedze.

Prewencja uzaleznien chemicznych powinna by¢ prowadzona na kilku poziomach, aby
spelniala swoja role:

Prewencja uniwersalna — sa to dzialania profilaktyczne adresowane do calych grup
spolecznych, bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystgpowania problemdéw
zwiazanych z uzywaniem alkoholu, Srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych.

Celem dzialan jest etapowe zmniejszanie lub wyeliminowanie czynnikow ryzyka
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sprzyjajacych rozwojowi probleméw w danym srodowisku i wzmacnianie czynnikéw
wspierajgcych prawidlowy rozwoj.
Zaleca si¢ zatem:

e stosowanie dzialan ukierunkowanych na wzmacnianie systemu wartosci dzieci i
milodziezy, w szczegoélnos$ci wartosci zdrowia, a takze ksztaltowanie przekonan
normatywnych i umiej¢tnosci psychospotecznych,

e wspieranie prospolecznych dzialan mlodziezy przez mentoréw, programow liderskich
i dziatan réwiesniczych z obszaru profilaktyki i promocji zdrowia,

e utrzymywanie dobrych relacji z innymi niz rodzice kompetentnymi i troskliwymi
osobami dorostymi (np. dziadkami, nauczycielami, ) jest jednym z waznych
czynnikow chronigcych i wspierajgcych prawidtowy rozwdj dzieci i mlodziezy,

e wykorzystywanie zainteresowan mtodziezy i ich aktywnosci fizycznej do budowania
alternatywnych, w stosunku do picia alkoholu i zazywania narkotykéw, sposobow
spgdzania wolnego czasu i realizacji wlasnych zainteresowan - rekomenduje si¢, aby
dzialania te mialy forme¢ warsztatdéw i spotkan z ekspertami w malych grupach,
poniewaz jest to najbardziej lubiana i skuteczna forma profilaktyki dla tej grupy,

e organizacj¢ kursow radzenia sobie ze stresem, usprawniania komunikacji
interpersonalnej, radzenia sobie z negatywnymi emocjami,

¢ nauka asertywnosci, pewnosci siebie i samoakceptacji poprzez zaj¢cia z terapeutami
zajeciowymi w matych grupach;

e zorganizowanie kampanii informacyjnej dla dzieci i mtodziezy szkolnej w celu
uswiadomienia jak alkohol oraz narkotyki wplywajg na organizm czlowieka oraz
funkcjonowanie calej spotecznosci, poprzez kampanie w social mediach,

e rekomenduje si¢ warsztaty dla dzieci i mlodziezy na temat przemocy, agresji i
konfliktéw miedzy uczniami, a takze zmotywowanie ich do nauki szkolnej,

¢ rekomenduje si¢ edukacje rodziny pod wzgledem problemow uzaleznien i zasiegania
pomocy w wypadku wystepowania przemocy. Edukacja moze mie¢ forme¢ lokalnej
kampanii spofecznej oraz warsztatéw i spotkan z ekspertami (w formie stacjonarnej)
i ma na celu podnie$¢ poziom wiedzy spoteczenstwa na temat szkodliwosci i skutkow

przyjmowania substancji uzalezniajacych.

Prewencja selektywna — skierowana do jednostek i grup zwigkszonego ryzyka. Sg to

dzialania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktére ze wzgledu na swoja
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sytuacj¢ spoleczna, rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania genetyczne sg narazone na
wigksze od przecigtnego ryzyko wystapienia probleméw wynikajacych ze stosowania
substancji psychoaktywnych, uzalezniefi behawioralnych lub innych zaburzefi zdrowia
psychicznego. Profilaktyka selektywna jest zatem przede wszystkim dziataniem
zapobiegawczym, a nie naprawczym, na ktéry powinno si¢ potozy¢ bardzo duzy nacisk.
Rekomenduje si¢ zatem:

e zapewnienie prostego dostgpu do zrodel informacji, skierowanych dla oséb
szukajacych pomocy, dotkni¢tych problemem uzaleznien i/lub przemocy,

¢ specjalistycznym wsparciem powinni zosta¢ obj¢ci mieszkancy oraz rodziny, ktorych
dotyka problem alkoholowy. Rodzinom z problemami alkoholowymi powinny zosta¢
zaproponowane spotkania, podczas ktérych mogliby uzyska¢ wsparcie i budowac
swdj autorytet rodzicielski pod okiem psychologdw czy psychoterapeutow,

e prowadzenie ciaglej kampanii informacyjnej o dostgpnych formach pomocy osobom
uzaleznionym i wspétuzaleznionym w miescie Obrzycko;

e wypracowanie lokalnej kampanii na rzecz zwigkszenia $wiadomosci oraz
odpowiedzialnosci sprzedawcdw alkoholu i uczulenia ich na szkodliwos$¢ sprzedazy
napojow alkoholowych osobom nieletnim.

Prewencja wskazuja nacelowana na konkretne jednostki lun konkretne grupy tzw.
wysokiego ryzyka, demonstrujagce wezesne symptomy problemow zwigzanych z uzywaniem
alkoholu, S$rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepezych,
nowych substancji psychoaktywnych badZz probleméw wynikajacych z uzaleznien
behawioralnych, ale jeszcze niespelniajacych kryteriow diagnostycznych uzaleznienia
(niezdiagnozowane), a takze wskazujgce na symptomy innych zaburzen zachowania lub
probleméw psychicznych.

Zaleca sie zatem:

e zwickszenie dostgpnosci do placéwek leczniczych dla oséb uzaleznionych od
alkoholu, wspieranie dziatan rehabilitacyjnych i grup wsparcia;

e stworzenie mozliwoséci powrotu do zycia w spoleczenstwie osob uzaleznionych.
Zalecane jest, aby poza uczestnictwem w psychoterapii osoby uzaleznione korzystaty
réwniez z ofert dziatajacych grup wsparcia,

e zwigkszanie pakietu dziatan zmierzajacych do aktywizacji zawodowej i spolecznej
0s6b uzaleznionych od alkoholu lub zwigkszanie dostgpu do istniejagcych form

wsparcia,
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¢ wspieranie dzialalnosci $rodowisk abstynenckich, zwi¢kszanie dostepnosci i
podniesienie poziomu pomocy dla czlonkéw rodzin z problemem alkoholowym,
zwigkszanie dostepnosci

¢ i podniesienie poziomu pomocy dla 0séb doznajacych przemocy w rodzinie, w
szczegdlnoscei z problemem alkoholowym,

e wzmocnienie wspoldzialania spolecznosci lokalnych na rzecz wspierania rodzin
dotknigtych réznymi problemami spolecznymi, w tym zagrozeniami przemocs,
alkoholizmem, narkomania,

e wyrdwnywanie szans moze zosta¢ zrealizowane w roznorodny sposob, np.
opracowanie programéw  profilaktycznych przeciwdzialajgcych  problemom
spolecznym w rodzinach, wspieranie i rozwdj poradnictwa rodzinnego lub wspieranie
rodzin i form zastgpczych w opiece nad dzieckiem. Dziatanie to znajduje
uwidocznienie w fakcie, iz to rodzina jest podstawowa komorka spoteczna i to od jej

kondycji zalezy rozwdj psychospoleczny dzieci i mlodziezy.

3. Problemy spoleczne zwiagzane z ograniczeniem aktywnos$ci zawodowej mieszkancow
Miasta Obrzycko.

Liczba zarejestrowanych 0séb poszukujacych pracy:

Miasto Obrzycko
: 2022 r. 2023 r. 2024 r.
. Ogolem 46 Y 37
- kobiet 24 30 21
z prawem do 8 5 | 3
| zasitku
= -mezorym 6 1 0
- kobiet 2 4 | 3
Do 30 roku zycia 10 | 9
Dlugotrwale 2 21 15
bezrobotni
" Powyzej 50 roku 14 8 10
zycia

Podstawa: informacja Powiatowe_go Urzgdu Pracy w Szamotulach na dzien 30.11.2025 r.
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Dane pokazuja, ze w Miescie Obrzycko utrzymuje si¢ sytuacja zwigzana z bezrobociem.
Jednym z gléwnych czynnikéw ryzyka nasilania si¢ probleméw alkoholowych i zaburzen o
charakterze niedostosowania spotecznego jest tempo zmian w gospodarce, ktére jest szybsze
od tempa nabywania kwalifikacji przez pracownikéw lub tempa przekwalifikowania sie
pracownikow.

Brak stalej pracy, koniecznos$¢ poszukiwania pracy poza miejscem zamieszkania (z

ograniczonymi mozliwosciami dojazdu do pracy poza miejsce zamieszkania) powoduja, ze

maleje mozliwos¢ samodzielnego zaspokojenia potrzeb materialnych rodzin, dalej sprzyjaja
reakcjom i zachowaniom frustracyjnym czy wrecz depresyjnym. Skutkiem, czego moze by¢
powstawanie negatywnych mechanizméw redukcji napieé, w tym poprzez naduzywanie

alkoholu, a dalsza tego konsekwencja mogg by¢ zachowania agresywne i przemoc w

rodzinach.

Ostabienie funkcji opiekuniczo-wychowawczej rodziny w wyniku w/w dziatan naraza

gtéwnie dzieci na poszukiwanie alternatywnych form aktywnosci, w tym destrukeyjnych —

zwigzanych ze spozywaniem alkoholu i kontaktem z innymi substancjami psychoaktywnymi.
4) Dostepnos¢ napojéw alkoholowych.

1) Na dzien 31 grudnia 2023 r. w miescie Obrzycko liczba punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych wynosifa 8. W tym liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych o
zawartosci powyzej 18% w miescie Obrzycko wynosita: 7.

2) Na dzien 31 grudnia 2024 r. w miescie Obrzycko liczba punktéw sprzedazy napojoéw
alkoholowych wynosita 8. W tym liczba punktéow sprzedazy napojoéw alkoholowych o
zawartosci powyzej 18% w miescie Obrzycko wynosita 7.

3) Liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych wydanych na terenie Miasta

Obrzycko:
Rok 12023 | 2024
- ogblem, w tym: .
g ty 3 3
- zawierajacych do
4,5% alkoholu oraz 1 1

piwo:
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- zawierajacych do

4,5% 18% alkoholu z

wyjatkiem piwa: 1 1
- zawierajacych

powyzej 1 1
18% alkoholu:

Biorac pod uwage powyzsze dane nalezy wskéﬂ?jedén punkt sprzedazy napojow
alkoholowych przypadato: w 2023 r. — 288 mieszkancow, w 2024 r. — 290 mieszkancow.
Powyzsze dane obejmuja laczng liczbe punktdw sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem, jak i w miejscu sprzedazy.

5) Stan ladu i bezpieczenstwa publicznego na terenie Miasta Obrzycko — zjawiska

zwigzane z problemami alkoholowymi i narkotykowymi:

‘ Rok Rok
L 2023 2024
| 1) zaklécenie fadu i porzadku- ilos¢ wykroczen popelionych po
. . A . 7 5
spozyciu alkoholu i srodkow odurzajacych:
2) liczba wypadkow drogowych w tym: 2 2
a) zabici 0 [ 0
b) ranni 2 3
4) liczba kolizji drogowych 25 23
5) nietrzezwi kierujacy pojazdami 3 1
6) liczba 0s6b zatrzymanych
do wytrzezwienia w policyjnym pomieszczeniu dla oséb 5 3
zatrzymanych
7) liczba rodzin objetych procedura 3 2
» Niebieskich Kart”
8) spozywanie napojow alkoholowych wbrew zakazom 18 22
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9) sprzedaz napojoéw alkoholowych bez zezwolenia 0 0

| 10) sprzedaz alkoholu nieletnim 0 0
| 11) zgony po spozyciu alkoholu 0 0 '
' 12) liczba o0s6b zatrzymanych pod zarzutem posiadania 3 5
| narkotykow
13) interwencje wobec 0séb naduzywajacych alkohol, w tym: 22 17
| a) domowe 7 5
! b) miejsce publiczne 15 12

Podstawa: Komenda Powiatowa Policji w Szamotutach, Kierownik Posterunku Policji w Ogrzycku.

6) Dzialania Miejskiego OSrodka Pomocy Spolecznej w Obrzycku na rzecz rodzin z
problemami alkoholowymi
Do konca listopada 2025 roku ze $wiadczen Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w
Obrzycku korzystalo 10 rodzin, w ktérych stwierdzono wystepowanie problemu
alkoholowego. W rodzinach tych wychowuje si¢ 5 dzieci do 18 roku zycia. Natomiast w roku
poprzednim (2024) ze $wiadczen MOPS w Obrzycku korzystalo 9 rodzin, w ktérych
stwierdzono wystgpowanie problemu alkoholowego (w tym wychowywalo sie 5 dzieci).
Przy udzielaniu pomocy materialnej rodzinom uwzglednia si¢ starania oséb uzaleznionych
danej rodziny w walce z przezwyci¢zeniem natogu (korzystanie z pomocy psychologa,
psychoterapeuty).
Podstawa: Informacja Kierownika Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Obrzycku, stan
na 30.11.2025 r.

7) Przemoc w rodzinie

Zjawisko przemocy w rodzinie w sposéb $cisty powigzany jest z problemem alkoholowym
wystepujacym w rodzinach. Statystyki podaja, ze wigkszos¢ sprawcéw czyndow
kwalifikowanych przez Kodeks Karny jako fizyczne lub psychiczne znecanie si¢ nad
cztonkami rodziny badz tez zaniedbanie w stosunku do oséb najblizszych dziata pod

wplywem alkoholu lub innych $rodkéw odurzajacych.
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W 2023 roku Komenda Powiatowa Policji w Szamotutach w ramach procedury ,,Niebieskie

Karty” sprawowata nadzér nad 3 rodzinami , w ktorych wystapily sytuacje znamionujace

stosowanie przemocy domowej. W 2024 r. sprawowano nadzoér nad 2 rodzinami.

8) Zadania Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych:

komisja liczy 5 czlonkéw wraz z przewodniczacym komisji;

w 2023 roku cztonkowie komisji prowadzili rozmowy z 16 osobami z problemem
alkoholowym oraz 20 cztonkami rodzin oséb z problemem alkoholowym.

w 2024 roku czlonkowie komisji prowadzili rozmowy z 10 osobami z problemem
alkoholowym oraz 12 cztonkami rodzin 0séb z problemem alkoholowym.

w 2023 r. komisja wystapita do sadu z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia
odwykowego dla 6 0séb, w roku 2024 komisja nie wystgpowala z w/w wnioskiem;
w 2023 roku czlonkowie komisji kontaktowali si¢ z 8 osobami dotkni¢tymi przemocg
domowsa (osobami doznajacymi przemocy, osobami stosujacymi przemoc oraz
$wiadkami przemocy);

w 2024 roku czlonkowie komisji kontaktowali si¢ z 4 osobami dotknigtymi przemocg
domowsa (osobami doznajacymi przemocy, osobami stosujgcymi przemoc oraz
$wiadkami przemocy);

w 2025 roku przeprowadzono kontrole 3 punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych;

ROZDZIAL II1

Gléwny cel i cele szczegolowe programu

l. Gléwnym celem Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026 - 2030 jest ograniczenie

zdrowotnych i spolecznych skutkéw wynikajacych z naduzywania napojéw alkoholowych,

$rodkéw psychoaktywnych i wynikajacych z uzaleznien behawioralnych, podnoszenie

poziomu wiedzy mieszkancéw w zakresie szkodliwosci spozywania alkoholu, uzywania

substancji psychoaktywnych i zagrozen wynikajagcych z uzaleznien behawioralnych,

podejmowanie dzialan zmierzajacych do zmiany struktury i wzorcéw spozywania napojow

alkoholowych oraz  prowadzenia skoordynowanych  dziatan profilaktycznych,

terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla mieszkancdw miasta Obrzycko.

2. Cele szczegolowe programu:
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1) ograniczanie wystgpowania probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, zazywania
srodkéw  psychoaktywnych, dotyczacych zagrozefi wynikajacych z uzaleznien
behawioralnych i wystgpowaniem przemocy w rodzinie,

2) zmniejszanie i eliminowanie czynnikéw ryzyka sprzyjajacych rozwojowi problemow
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, narkotykéw i wynikajacych z wuzaleznien
behawioralnych,

3) ograniczanie zaburzen Zzycia rodzinnego i spolecznego, wywotanych naduzywaniem
alkoholu, substancji psychoaktywnych i spowodowanych przez uzaleznienia behawioralne
oraz wystgpowaniem przemocy w rodzinie,

4) ograniczanie naduzywania alkoholu oraz uzywania substancji psychoaktywnych wsréd
mieszkancéw, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy,

5) podnoszenie §wiadomosci spolecznej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, przeciwdzialaniu narkomanii, wynikajacych z zagrozefi behawioralnych i
wystegpowaniu przemocy w rodzinie,

6) zwigkszanie zaangazowania lokalnej spoleczno$ci poprzez wspieranie dziatan o
charakterze profilaktycznym (placowki o$wiatowe, kulturalne, sportowe, organizacje
pozarzagdowe),

7) prowadzenie zdrowego stylu Zzycia, poprzez inicjowanie i wspieranie przedsigwzigé
majacych na celu doprowadzenie do zmiany obyczajéw w zakresie spozywania napojow
alkoholowych, postrzegania narkotykdéw oraz innych substancji psychoaktywnych. Poprawa
swiadomosci w zakresie przeciwdzialania przemocy i innych zjawisk patologicznych, w tym
behawioralnych,

8) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemdéw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii, uzaleznieniom
behawioralnym oraz przemocy w rodzinie,

9) ograniczanie skali wystepowania zachowan ryzykownych wsréd dzieci i miodziezy
poprzez realizacje dzialan profilaktycznych,

10) zwigkszanie dostgpnosci i pomocy terapeutycznej dla osdb uzaleznionych od alkoholu,
narkotykéw, dotknigtych przemocg oraz cztonkoéw ich rodzin,

11) oddziatywanie na osoby naduzywajace alkohol, zazywajace narkotyki i inne substancje
psychoaktywne, uzaleznionych od zagrozen behawioralnych oraz udzielanie pomocy ich
rodzinom,

12) wspieranie dziatan majacych na celu motywowanie do podjecia leczenia odwykowego.
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Podstawowe strategie zmierzajace do uzyskania realizacji zadah programu
1. Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych
i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu, uzywajacych substancji psychoaktywnych,
zagrozonych wuzaleznieniami behawioralnymi, a takze oséb i czlonkéw ich rodzin
doznajacych przemocy poprzez:
1) organizacja zaje¢ terapeutycznych w celu wzmacniania asertywnych zachowan, pewnosci
siebie i samoakceptacii,
2) organizacja warsztatow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy na temat przemocy, agresji
i konfliktéw migdzy uczniami, a takze motywowanie ich do nauki szkolnej,
3) udostgpnienie wstgpnej pomocy terapeutycznej osobom uzaleznionym i
wspoluzaleznionym w Punkcie Konsultacyjnym podczas dyzuréw specjalistow, czynnym w
ramach potrzeb do 15 godzin miesigcznie,
4) motywowanie i informowanie o mozliwosci podjecia leczenia odwykowego,
5) wspoldziatanie z instytucjami zajmujacymi si¢ profilaktyka probleméw alkoholowych i
profilaktyka narkomanii oraz pomoca osobom uzaleznionym (placéwki odwykowe, grupy
$Samopomocowe),
6) kierowanie na badania i oplacenie kosztow bieglych w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu, substancji psychoaktywnych,
7) wspolpraca z sadem, policja, stuzba zdrowia, szkotami, parafiami oraz osobami
fizycznymi, ktore podejmuja dziatania na rzecz trzezwosci, nieuzywania Srodkow
psychoaktywnych oraz podejmujg dziatania majace na celu przeciwdziatania przemocy,
zapobieganie negatywnym zachowaniom wynikajacych z uzaleznieni behawioralnych,
2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, problemy narkomanii,
uzaleznienia behawioralne, przemoc w rodzinie - pomocy spolecznej i prawnej, a w
szczego6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie poprzez:
1) edukacje rodziny pod wzgledem problemoéw uzaleznien i zasiggania pomocy w przypadku
wystgpowania przemocy w formie kampanii spolecznej, warsztatow sspotkan z ekspertami,
2) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu,
3) prowadzenie przez punkt konsultacyjny dyzuréw poradnictwa dla oséb najblizszych
stykajacych si¢ . z uzaleznieniami oraz doswiadczajacych przemocy w rodzinie,
4) udzial w szkoleniach i konferencjach poszerzajacych kompetencje w zakresie pomocy
rodzinom os6b uzaleznionych i w ktérych dochodzi do zjawiska przemocy domowej,

5) wdrazanie ,,Niebieskich Kart” - procedury interwencji w sprawach przemocy domowej,
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6) przeszkolenie cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w
zakresie rozpoznawania, diagnozy, zapobiegania oraz leczenia choroby alkoholowe;j,
7) dofinansowanie dziatan i programéw zwiazanych z opieka psychologiczna i prawna dla
rodzin dotknietych problemem przemocy realizowang przez instytucje, organizacje
pozarzadowe, kosciot

8) koordynowanie dziatani dotyczacych pomocy ofiarom przemocy poprzez wspélprace z
Policja, MOPS, Zespolem Interdyscyplinarnym, szkotami, przedstawicielami ochrony
zdrowia oraz organizacjami pozarzgdowymi i osobami fizycznymi realizujgcymi programy
przeciwdzialania przemocy domowej,

9) zapewnienie latwego dostgpu do zrddet informacji przeznaczonych dla oséb szukajgcych
wsparcia, dotknigtych problemem uzaleznien i/lub przemocy,

10) prowadzenie kampanii informacyjnej o dostgpnych formach pomocy osobom
uzaleznionym i wspéluzaleznionym,

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnych dzieci poprzez:

1) wdrazanie dziatan ukierunkowanych na wzmacnianie systemu wartosci dzieci i mtodziezy,
w szczegbélnosci wartosci zdrowia, a takze ksztaltowanie przekonan normatywnych i
umiejetnosei psychospotecznych,

2) prowadzenie edukacji dla dzieci i mlodziezy w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych (finansowanie oraz organizacja warsztatéw profilaktycznych);

3) finansowanie i organizowanie realizowanych w szkolach programéw profilaktycznych,
kampanii edukacyjnych dla dzieci, mlodziezy oraz rodzicow na temat wszystkich uzaleznien,
spektakli teatralnych dotyczacych alkoholizmu;

4) dofinansowanie kosztéw zakupu sprzgtu sportowego do prowadzenia zaje¢ sportowych dla
dzieci i miodziezy na boiskach, placach zabaw i placach rekreacyjno-sportowych,

5) dofinansowanie biezacych napraw i zabezpieczenie przed dewastacjg zakupionego sprzetu
sportowego do prowadzenia zaj¢¢ z dzie¢mi i mlodzieza,

6) podejmowanie dziatann edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu ograniczenie
dostgpnosci napojoéw alkoholowych i zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18-go roku
zycia,

7) nawiazanie wspolpracy z policja w celu zwigkszenia liczby kontroli stanu trzezwosci

kierowcow oraz dystrybucji materialéw edukacyjnych na temat problematyki alkoholowej,
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8) upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki uzaleznien behawioralnych, zagrozen
zwigzanych z przemocg w rodzinie, w tym  dystrybucja  materialow
informacyjnoedukacyjnych,

9) Podejmowanie dzialan o charakterze edukacyjnym, profilaktycznym dla srodowiska
pedagogicznego;

10) Wspomaganie doposazenia szkoly w literature i materialy edukacyjne niezbedne do
realizacji programu profilaktycznego (ulotki, plakaty, broszury) w celu rozpowszechniania
ich wéréd dzieci, mlodziezy, rodzicéw i nauczycieli.

11) Diagnozowanie i monitorowanie problemu alkoholowego w szkole oraz na terenie miasta.
12) Prowadzenie warsztatow profilaktycznych dla mieszkaficow miasta.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych, stowarzyszen i 0sob
fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu problemow alkoholowych, probleméw narkomanii i
uzaleznien behawioralnych poprzez:

1) zwigkszanie dostgpnosci do placowek leczniczych dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu,
wspieranie dziatan rehabilitacyjnych i grup wsparcia,

2) wspieranie dzialalnosci §rodowisk abstynenckich,

3) finansowanie pobytu dzieci pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych na obozach
organizowanych przez Fundacje, Stowarzyszenia i instytucje, ktorych celem statutowym jest
pomoc osobom zagrozonym zjawiskiem alkoholizmu,

4) wspieranie inicjatyw spolecznych propagujacych zdrowy styl zycia, promowanie Zycia bez
natogéw, w szczeg6lnosci wsrod dzieci i mtodziezy,

5) pomoc materialna i finansowa niezbgdna przy organizacji imprez, wycieczek, wyjazdow
propagujacych zdrowy styl spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez,

6) finansowanie/dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy
profilaktycznej z dzie¢mi, mlodzieza oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zajec
profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogdw i psychologéw,

7) podnoszenie kompetencji cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, czlonkéw zespoléw interdyscyplinarnych realizujacych zadania z zakresu
profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez finansowanie
/dofinansowanie udziatu w szkoleniach, konferencjach, naradach.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczacych napojow
alkoholowych i zasad ich sprzedazy (art. 131 art. 15 ustawy) oraz postepowanie przed sgdem

w charakterze oskarzyciela publicznego poprzez:
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1) kontrole podmiotéw gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych w
zakresie przestrzegania przepisdOw wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi,
2) utrzymanie obowigzujacych na terenie miasta zasad usytuowania punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych o zawartosci powyzej 4,5 % alkoholu,
3) prowadzenie szkolen dla wiascicieli i sprzedawcow punktéw sprzedazy alkoholowych.
6. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom o0séb uzaleznionych dotknigtych
ubéstwem i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych
os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej realizowana bedzie poprzez:
1) wzmacnianie integracji spolecznosci lokalnych na rzecz wspierania rodzin borykajacych
si¢ z réznymi problemami spolecznymi, w tym zagrozenia przemoca, alkoholizmem,
narkomanig,
2) wsparcie finansowe instytucji i przedsiewziec stuzacych przeciwdziataniu wykluczeniu
spolecznemu o0séb uzaleznionych i ich rodzin,
3) wsparcie finansowe i materialne 0s6b i rodzin, u ktoérych wystepuje zjawisko uzaleznien
(udokumentowana odpowiednimi zaswiadczeniami) jest szczegdlnie trudna polaczona np. z
bezrobociem, choroba, wielodzietnoscia.
ROZDZIAL IV

Kontrola realizacji programu
1.Ustalenie przez Miejska Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
harmonogramu kontroli punktow sprzedazy alkoholu pod katem przestrzegania ustawy o
wychowaniu w trzezwosci oraz uchwat podjetych przez Rade Miasta.
2. Burmistrz Miasta ma obowigzek, raz w roku, zlozenia sprawozdania z wykonana ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi Radzie Miasta.
3. Burmistrz Miasta informuje, raz w roku, pelnomocnika Wojewody ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych o realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

ROZDZIAL V
Realizatorzy programéw

1. Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Miescie Obrzycko.
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1) Za udzial w posiedzeniach cztonkom MKRPA przystuguje miesigczne wynagrodzenie,
bez wzgledu na liczbe posiedzen, w wysokosci: 15% minimalnego wynagrodzenia za
prace zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 11.09.2025 r. w sprawie
wysokosci minimalnego wynagrodzenia za prace, Przewodniczagcemu Komisji za
wykonanie zadan zwigzanych z organizacjg pracy komisji przystuguje miesieczne
wynagrodzenie w wysokosci 22% minimalnego wynagrodzenia za prace zgodnie z
Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 11.09.2025 r. w sprawie wysokosci
minimalnego wynagrodzenia za prace.

2) Podstawag wyplaty jest udziat w pracach komisji potwierdzony podpisem na liscie
obecnosci ze spotkan komisji.

3) Wynagrodzenie czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania  Problemdéw
Alkoholowych w Mieécie Obrzycko bedzie pokrywane ze $rodkéw finansowych
pochodzacych z oplat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych.

4) Czlonkowi Komisji nalezy si¢ zwrot kosztow podrézy za dojazd na szkolenia i
konferencje podnoszace kwalifikacje w dziedzinie profilaktyki uzaleznied oraz
przemocy w rodzinie.

5) Czlonkowie Komisji spotykaja si¢ raz w miesigcu. Na wniosek kazdego z cztonkéw
zwolane moze by¢ dodatkowe spotkanie, o ile wynikaja pilne potrzeby.

2. Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej w Obrzycku.

3. Zespol Szkot w Miescie Obrzycko.

4. Posterunek Policji w Obrzycku.

5. Przychodnia Lekarska w Obrzycku.

6. Parafia Rzymsko-Katolicka w Obrzycku.

7. Inne podmioty.
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PLAN WYDATKOW

MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA
ROK 2026
ZWALCZANIE NARKOMANII

Lp. Dzial Rozdziak § Nazwa zadania Koszt zadania
w ziotych
1. 851 85153 4210 Zakup materiatdéw i 1 000,00
Ochrona Zwalczanie wyposazenia:
zdrowia narkomanii - zakup materialdw
biurowych, 3$srodkdw
spozywczych,
Srodkéw czystosci i
niezbednego
wyposazenia do
dziatania Punktu
Konsultacyjno-—
Informacyjnego
MKRPA;
- zakup ksiagzek,
broszur, pomocy
dydaktycznych i
materiatdw
edukacyjnych do
prowadzenia zajeé =z
dziedémi i
mtodziezg;
- zakup nagréd za
udzial w konkursach
i imprezach
promujacych zdrowy
1 Dbezpieczny styl
zycia w Srodowisku
lokalnym;
2. 4220 Zakup grodkdw 1 000,00
Zywnosci
3l. 4300 Zakup ustug 1 000,00
pozostatych:
- spektakle,
teatrzyki
profilaktyczne z
zakresu
przeciwdziatania
narkomanii,
rekomendowane
programy
profilaktyczne;
RAZEM:
3 000,00
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PLAN WYDATKOW MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA

ROK 2026
PRZECIWDZIALANIE ALKOHOLIZMOWI

Lp. Dziatl Rozdzial § Nazwa zadania

Koszt
zadania w
ztotych

1. 851 85154 4170 Wynagrodzenia
Ochrona Przeciwdzialanie bezosobowe:
zdrowia alkoholizmowi - wynagrodzenia
cztonkdw MKRPA;

47 000,00

2. 4210 Zakup materialéw
i wyposazenia:

- zakup
materialow
biurowych,
spozywczych,
srodkow
czystosci i
niezbednego
wyposazenia do
pracy MKRPA;
- zakup mebli,
sprzetu,
wyposazenia sali
terapeutycznej
MKRPA;

2 500,00

3. 4220 Zakup $rodkdéw
zywnoseci:

700,00

4, 4270 Zakup usiug
remontowych:

- zakup usiug
remontowych dla
sali
terapeutycznej
MKRPA;

1 000,00

5. 4300 Zakup ustug
pozostatlych:

- wydatki na
usitugi
konsultacyjne
psychologa dla
mieszkaicdw
miasta w ramach
dziatania Punktu
Konsultacyjnego;
- wydatki na
ustugi
konsultacyjne
psychoterapeuty
dla mieszkancdw
miasta w ramach
dziatania Punktu
Konsultacyjnego;
- spektakle,
teatrzyki,
warsztaty
profilaktyczne,

62 000,00
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spotkania

Ogdiem wydatki: 128 469,00 zi;

27

profilaktyczne
dla dzieci,
mtodziezy i
dorostych
mieszkahcdw
miasta;
- realizacja
szkolnych
programndw
profilaktycznych
dla dzieci i
mtodziezy,
finansowanie
programdéw
rekomendowanych;
- dofinansowanie
dziatan
rekreacyjnych 1
sportowych W
czasie wolnym
dla dzieci i
mtodziezy;
- dofinansowanie
alternatywnych
form spedzania
wolnego czasu
dla dzieci i
mtodziezy;
6. 4410 Podrdze siuzbowe 300,00
krajowe
7. 4430 Rézne opltaty 1 500,00
sktadki
8. 4610 Koszty 8 969,00
postepowania
sadowego i
prokuratorskiego
9. 4700 Szkolenia 2 500,00
pracownikoéow
niebedacych
cztonkami
korpusu stuzby
cywilnej
RAZEM:
125 469,00
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