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UCHWALA NR.......... 126
RADY MIASTA OBRZYCKO
Zdnia ..eeeevennnnnnn. 2026 r.

w sprawie Miejskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej dla miasta Obrzycko na lata 2026-2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(t. j. Dz. U. z 2025 r., poz. 1153 ze zm.), art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej (t. j. Dz. U. 22024 r., poz. 1673) Rada Miasta Obrzycko
uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Miejski Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b
Doznajacych Przemocy Domowej dla miasta Obrzycko na lata 2026-2030, ktéry stanowi
zalacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Traci moc Uchwata Nr XLIX/268/2023 z dnia 17 lipca 2023r.
§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Obrzycko.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Uzasadnienie do Uchwaly Nr
Rady Miasta Obrzycko
z dnia

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i
Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej dla miasta Obrzycko na lata 2026-2030

Potrzeba podejmowania dziatan zapobiegajacych przemocy domowej wynika z ustawy o
przeciwdziataniu przemocy domowej z dnia 29 lipca 2005 roku ( t,j. Dz. U. z 2024, poz. 1673)
Niniejsza ustawa okresla zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej oraz zasady
postgpowania wobec oséb doznajacych przemocy domowej i oséb stosujgcych przemoc
domowa. Zgodnie z art. 6 pkt 2 przytoczonej wyzej ustawy, na gminie cigzy obowigzek
opracowania i realizacji gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony
osob doznajacych przemocy domowej. Program ma stanowi¢ podstawe do realizacji
stosunkowo trwalych wzoréw interwencji spolecznych opartych na aktualnej diagnozie,
ktore beda podejmowane w ramach przeciwdziatania przemocy domowe. Dokument wyznacza
cele i dzialania, ktorych wdrozenie powinno w znaczny sposdb przyczynié sie do zniewolenia
problemu przemocy domowej w miescie i ochrony 0séb doznajacych przemocy domowe;j.

Wobec powyzszego podjecie niniejszej Uchwaly uznaé nalezy za zasadne.
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ROZDZIAL 1. WSTEP

1. Podstawy prawne przeciwdzialania zjawisku przemocy domowej.

Gléwny ciezar podejmowania dziatan na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej,
w szczeg6lnosci w ramach pracy w zespotach interdyscyplinarnych, spoczywa na gminie
jako podstawowej jednostce samorzadu terytorialnego.

Podstawowym aktem prawnym regulujacym dzialania w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
domowej, dalej takze ,,ustawag”.

Ustawa okresla:

1) zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,

2) zasady postepowania wobec 0s6b doznajacych przemocy domowej,

3) zasady postepowania wobec 0sdb stosujacych przemoc domowa.

Przepisy ustawy stosuje si¢ takze w przypadku zagrozenia przemocg domowg oraz
w przypadku podejrzenia stosowania przemocy domowe;j.

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej iOchrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej dla miasta Obrzycko na lata 2026 - 2030 zostat
opracowany zgodnie zart.6 wust.2 pktl ustawy, zuwzglednieniem nowelizacji
wprowadzonej na mocy przepisow ustawy zdnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy domowej oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. 2023
poz. 535), ktéra obowiazuje zasadniczo od 22 czerwca 2023 r.

W mysl art. 6. ust. 2 pkt 2-4 ustawy, do pozostatych zadan wlasnych gminy nalezy:

1) prowadzenie poradnictwa 1iinterwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowe] w szczegolnosci poprzez dzialania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych
przemocg domowa,

2) zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia,

3) tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.

W niniejszym Programie uwzgledniono takze podstawowe akty prawne, ktore
wspottworza charakterystyczny system przeciwdzialania przemocy domowe;:

1) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoleczne;j,

2) ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,



3)

4
5)
6)
7
8)
9

ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi,

ustawa z dnia 8§ marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy,

ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodek Karny,

ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postgpowania cywilnego,

ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczos$cig na tle

seksualnym,

10) uchwala nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia

Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

Program pozostaje w zgodnosci z Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie i ze Strategiag Rozwigzywania Probleméw Spolecznych miasta Obrzycko na

lata 2023-2030. Przeprowadzona wowczas diagnoza probleméw spolecznych wykazata

szereg zagadnien spolecznych, ktore dominuja w miescie Obrzycko, oraz te ktére

w przyszlosci moga sta¢ si¢ dla nas wszystkich mieszkaficow kluczowa kwestig do

rozwiazania na najblizsze lata do roku 2030. Kwestia, na ktorg wowczas zwrécono uwage

to przemocy domowej. Tworzac podstawe wyjsciowa do realizacji danych przedsiewziec

niezbedne jest prawidlowe zdiagnozowanie $rodowiska w kontekscie skali zjawiska

przemocy domowej, zardwno wsrod dorostych mieszkancow, jak 1 dzieci oraz miodziezy.

W Strategii wskazano cele strategiczne, gdzie czgs¢ z nich bezposrednio koresponduje z

zalozeniami programowymi oraz przyjetymi dzialaniami niniejszego Programu:

II. Problem: przemoc domowa

Cel 1. Zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej oraz stworzenie jednolitego,

profesjonalnego systemu interwencji i wsparcia dla os6b uwiklanych w przemoc

w (dlugofalowe programy naprawcze).

2. Definicje i charakterystyka zjawiska przemocy domowej.

Od 22 czerwca 2023 r. przez przemoc domowsg rozumie sie: ,jednorazowe albo

powtarzajgce si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna,



psychiczng lub ekonomiczna, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy

domowej, w szczegolnosci:

a)
b)

c)

d)

narazajace t¢ osobg na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

naruszajace jej godno$é, nietykalno$¢ cielesng lub wolnosé, w tym seksualna,
powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywdg,

ograniczajace lub pozbawiajace te osobg dostepu do srodkow finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

istotnie naruszajace prywatnosé tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udrgczenia, wtym podejmowane za pomocg $rodkéw komunikacji

elektronicznej” (art. 2 ust. 1 pkt 1).

Ponadto w mysl definicji przemocy domowej osoba doznajgca przemocy domowej to:

2)
b)

c)
d)

g)

h)

malzonek, takze w przypadku, gdy malzenstwo ustato lub zostalo uniewaznione, oraz jego
wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich malzonkowie,
wstepni i zstepni oraz ich matzonkowie,
rodzefistwo oraz ich wstgpni, zstepni i ich matzonkowie,
osoby pozostajace w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstepni, zstepni,
rodzenstwo i ich malzonkowie,
osoby pozostajace obecnie lub w przeszlosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepni,
zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,
osoby wspolnie zamieszkujace i gospodarujace oraz ich wstepni, zstepni, rodzefistwo i ich
malzonkowie,
osoby pozostajace obecnie lub w przeszlosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizyczne;j
niezaleznie od wspélnego zamieszkiwania i gospodarowania,
maloletni

— wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa.

Obecnie obowigzujace rozwigzania prawne, zawarte w procedurze ,,Niebieskie Karty” nie

wymagaja zgody osoby doznajacej przemocy domowej ani osoby stosujacej przemoc domowa

na prowadzenie tejze procedury. Wprowadzono zasade realizacji procedury wedtug miejsca

zamieszkania osoby doznajacej przemocy domowej. Dodatkowo, ze realizacja procedury

»Niebieskie Karty” napotyka trudnosci, kazdemu czlonkowi grupy diagnostyczno-pomocowej

przystuguje prawo wystapienia do wojewody z wnioskiem o wskazanie innej gminy wlasciwe;j.

Zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty” nastgpi w przypadku ustania przemocy domowej

iuzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy (lub



rozstrzygnigcia o braku zasadnosci podejmowania dziatan. Wprowadzono takze obowiazek
monitorowania sytuacji os6b uczestniczacych w procedurze ,,Niebieskie Karty” przez okres 9
miesigcy po jej zakofczeniu. Zatem szereg obowigzkow nalozonych na Zespoly
Interdyscyplinarne, ale takze grupy diagnostyczno-pomocowej, wydaje si¢ wyrazem
glebokiego zainteresowania Panstwa w tematyce przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks postgpowania cywilnego
oraz niektérych innych ustaw poszerza katalog zakazéw wobec 0séb stosujgcych przemoc,
ktory bedzie obejmowat:

1) zakaz zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy — gdy osoba stosujgca przemoc domowg
swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza zagrozenie
dla zycia lub zdrowia osoby doznajacej tej przemocy;

2) zakaz kontaktowania si¢ z osoba doznajaca przemocy — gdy osoba stosujgca przemoc
domowa swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza
zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby doznajacej przemocy, a takze gdy osoba stosujaca
przemoc domowa ngka jg za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej na odlegtos$é,
wzbudzajac u niej uzasadnione okolicznosciami poczucie zagrozenia, ponizenia lub
udreczenia lub istotnie narusza jej prywatnosc;

3) zakaz wstgpu na teren szkoly, placowki oswiatowe], opiekunczej lub artystycznej, lub
obiektu sportowego, do ktorego uczeszcza osoba doznajaca przemocy domowej, miejsca
pracy lub innego miejsca, w ktorych zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajaca
przemocy domowej, oraz przebywania na tym terenie — jezeli osoba doznajaca przemocy
domowej uczegszcza do szkoly, placéwki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej,
uprawia sport lub pracuje.

Wszystkie wskazane wyzej zakazy wobec osoby stosujacej przemoc domowa bedg mogly by¢
wydane przez: Policje lub Zandarmeriec Wojskows, sagd — w postanowieniu o udzielenie
zabezpieczenia lub w postanowieniu o zobowigzaniu do opuszczenia mieszkania lub zakazie
zblizania si¢ do niego, o zakazie zblizenia si¢ do osoby doznajagcej przemocy, kontaktowania
si¢ z nia, lub wstepu do miejsc, w ktérych ta osoba przebywa. Zakazy, do ktérych wydania
uprawniona jest Policja lub Zandarmeria Wojskowa traca moc po uplywie 14 dni od dnia ich
wydania, chyba Zze sad udzielit zabezpieczenia, ktorym zostaly one przedluzone. Przy
obliczaniu terminu nie uwzglednia si¢ dnia, w ktorym zakazy zostaly wydane. Zakazy tracg
takze moc, w przypadku, gdy po ich wydaniu wobec osoby stosujacej przemoc domowa

zastosowano Srodek zapobiegawczy w postaci tymczasowego aresztowania. Policjant moze



wyda¢ nakaz opuszczenia mieszkania, a takze kazdy z pozostatych zakazow (ktére moga by¢
zastosowane lacznie):
1) podczas interwencji podjgtej we wspdlnie zajmowanym mieszkaniu lub jego bezposrednim
otoczeniu lub
2) w zwigzku z powzigciem informacji o stosowaniu przemocy domowej, w szczeg6lnosci
zgloszenia przez:
— osobe doznajaca przemocy domowej lub
— kuratora sagdowego lub pracownika jednostki organizacyjnej pomocy spolecznej,

w zwigzku z wykonywaniem ustawowych obowigzkow.

Co istotne, Zandarmerii Wojskowej przyznano uprawnienia analogiczne do
przyshugujacych Policji w odniesieniu do o0sob stosujacych przemoc domows, ktore sg
zolhierzami pelnigcymi czynng shuzbe wojskowa. Jesli natomiast wobec takich 0sob ze swoich
uprawnien skorzysta Policja, jest zobowigzana niezwlocznie zawiadomi¢ wlasciwg jednostke
organizacyjng Zandarmerii Wojskowe;j.

Osoba doznajaca przemocy domowe] moze wystapi¢ do sagdu z wnioskiem o:

1) zobowiazanie osoby stosujacej przemoc domowa do opuszczenia wspdlnie

zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia,

2) wydanie zakazu zblizania si¢ do wspdlnie zajmowanego mieszkania 1ijego
bezposredniego otoczenia,

3) zakazu zblizania si¢ do osoby doznajgcej przemocy domowej,

4) zakazu kontaktowania si¢ z osoba doznajacg przemocy domowe;j,

5) zakazu wstgpu na teren szkoty, placowki oswiatowej, opiekuniczej lub artystycznej, lub
obiektu sportowego, do ktérych uczgszcza osoba doznajgca przemocy domowej,
miejsca pracy lub innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba
doznajaca przemocy domowej, i przebywania na tym terenie.

Sad rozpoznaje spraw¢ w postgpowaniu nieprocesowym iorzeka po przeprowadzeniu
rozprawy. Kodeks postgpowania cywilnego naklada na sad obowigzek szybkiego rozpoznania
sprawy. Sad orzeka w terminie jednego miesigca od dnia wniesienia wniosku. W przypadku
wniesienia apelacji, sad drugiej instancji orzeka w terminie jednego miesigca od przedstawienia
akt sprawy przez sgd pierwszej instancji wraz z apelacja.

Sad uwzgledniajac wniosek o zobowigzanie osoby stosujgcej przemoc domows do
opuszczenia wspélnie zajmowanego mieszkania ijego bezposredniego otoczenia lub
o wydanie zakazu zblizania si¢ do wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego

otoczenia, wskazuje w postanowieniu obszar, ktory osoba stosujgca przemoc domowg ma



opusci¢ 1 na ktérym nie moze przebywac, lub odleglos¢ od wspdlnie zajmowanego mieszkania,
ktora osoba stosujaca przemoc domowsg jest obowigzana zachowa¢. Sad uwzgledniajac wniosek
o wydanie zakazu zblizania si¢ do osoby doznajacej] przemocy domowej, wskazuje
w postanowieniu wyrazong w metrach odleglos¢, na ktorg osoba stosujaca przemoc domowa
nie moze zblizy¢ si¢ do osoby doznajgcej tej przemocy.

Sad uwzgledniajac wniosek o wydanie zakazu kontaktowania sie z pelnoletnia osobg
doznajacg przemocy domowej, na wniosek wnioskodawcy lub uczestnika postepowania, gdy
przemawiaja za tym szczegélne okolicznosci, moze w postanowieniu okresli¢ dopuszczalne
sposoby kontaktowania si¢ oraz ich zakres, majac na uwadze bezpieczenstwo osoby doznajgcej
przemocy domowej.

Postanowienia sadu, o ktérych mowa powyzej, oraz postanowienie uwzgledniajace
wniosek o wydanie zakazu wst¢pu na teren szkoty, placowki oswiatowej, opiekuniczej lub
artystycznej, lub obiektu sportowego, do ktérych uczg¢szcza osoba doznajaca przemocy
domowej, miejsca pracy lub innego miejsca, w ktérym zwykle lub regularnie przebywa osoba
doznajagca przemocy domowej, i przebywania na tym terenie, sg skuteczne i wykonalne
z chwilg ogloszenia. Postanowienia te moga by¢ uchylane lub zmieniane wskutek zmiany
okolicznosci sprawy, chociazby byly zaskarzone, a nawet prawomocne.

Niestosowanie si¢ do zakazéw przez osobe stosujgca przemoc domowg stanowi
wykroczenie. Sprawca podlega karze:

1) aresztu (wymierzana w dniach moze trwaé od 5 do 30 dni),

2) ograniczenia wolnosci (trwa 1 miesigc; w czasie jej odbywania ukarany: nie moze bez
zgody sadu zmienia¢ miejsca stalego pobytu; jest obowigzany do wykonywania
nieodplatnej kontrolowanej pracy na cele spoleczne; ma obowigzek udzielania
wyjasnien dotyczacych przebiegu odbywania kary), albo

3) grzywny do 5000 zlotych.

W art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej dodano punkt 4a i 4b oraz ust. 8,
co oznacza zmiany w procedurze zapewnianiu dziecku ochrony przed przemocg domowg przez
pracownika socjalnego. Przed podjgciem decyzji o interwencji na podstawie art. 12a pracownik
socjalny wuzgodnieniu z funkcjonariuszem Policji, atakze lekarzem, ratownikiem
medycznym lub pielegniarka dokona oceny ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka
w kwestionariuszu szacowania ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka. W przypadku
zapewnienia dziecku ochrony dziecku udziela si¢ wsparcia psychologa.

Zjawisko przemocy domowej nalezy zatem analizowaé przyjmujac perspektywe

indywidualng, systemowa lub spoleczna. Perspektywa indywidualna, to spojrzenie przez



pryzmat osoby doznajacej przemocy lub przez pryzmat osoby stosujgcej przemoc domowa.
Perspektywa systemowa to ukazanie mozliwych form wsparcia dla osob uwiklanych
W przemoc oraz opis metod wsparcia. Natomiast perspektywa spoleczna, to odbior spoleczny
zjawiska przemocy domowej, postawy czltonkéw lokalnej spolecznosci wobec aktow
przemocy. Przemoc jest zjawiskiem wystepujacym powszechnie w naszym spoleczenstwie
idotyka rodzin ordznym statusie spolecznym inalezy ja zaklasyfikowaé do kategorii
zachowan negatywnych i szkodliwych spotecznie.
Zasadniczo wyrdznia si¢ nastepujace formy przemocy:
1. Przemoc fizyczna — to forma agresji laczaca si¢ naruszeniem granic ciata. Jej celem jest
zadanie ,,ofierze” bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciala, pogorszenie jej zdrowia lub
pozbawienie ja zycia. Przejawia si¢ poprzez: szarpanie, kopanie popychanie, obezwladnianie,
duszenie, odpychanie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, bicie otwarta reks,
pigsciami, r6znymi przedmiotami, przypalanie papierosem, topienie, polewanie substancjami
zragcymi, uzycie broni, pozostawienie w niebezpiecznym miejscu, nieudzielenie niezbednej
pomocy, itp.
2. Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktorego celem jest umniejszanie poczucia wlasnej
wartosci, wzbudzanie w osobie doznajacej przemocy strachu. Ta forma przemocy powoduje
powazne szkody psychologiczne. Przejawia si¢ poprzez: wySmiewanie opinii, pogladéw,
przekonan, religii, pochodzenia, narzucanie swojego zdania, pogladéw, stale ocenianie,
krytyke, wmawianie choroby psychicznej, izolowanie, kontrolowanie, ograniczanie
kontaktow z innymi ludzmi, wymuszanie postuszenstwa i podporzadkowania, ograniczanie
snu, pozywienia ischronienia, wyzywanie, uzywaniec wulgarnych epitetéw, ponizanie,
upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie grozb, szantazowanie, itp.
3. Przemoc seksualna —to zmuszanie osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, a takze
kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy ta osoba nie jest w pelni $wiadoma, bez pytania
jej ozgode lub gdy na skutek zaistnialych warunkéw obawia sie odmowié. Przejawia si¢
poprzez: gwalt, wymuszanie pozycia seksualnego, nieakceptowanych pieszczot i praktyk
seksualnych, zmuszanie do seksu z osobami trzecimi, sadyzm w pozyciu, wysmiewanie
wygladu, ciata i krytyke zachowan seksualnych, itp.
4. Przemoc ekonomiczna — to celowe niszczenie czyjej$ wlasnosci, pozbawianie srodkéw lub
stwarzaniem warunkéw, w ktorych nie sa zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby.
Przejawia si¢ poprzez: okradanie, zabieranie pieni¢dzy, nielozenie na utrzymanie,
uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych, materialnych

potrzeb rodziny, szantazowanie, zaciaganie dlugéw i kredytéw bez zgody wspotmatzonka,



zmuszanie do pozyczek, uniemozliwianie korzystania z pomieszczen niezbednych do
zaspokajania potrzeb (kuchnia, tazienka) itp.

5. Zaniedbanie — to ciagle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych
i emocjonalnych. Tej formy przemocy najczesciej doswiadczajg dzieci. Przejawia sic poprzez:
niedawanie (dziecku) $rodkéw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia,
brak pomocy w chorobie, nieudzielenie pomocy, uniemozliwianie dostepu do miejsc
zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka.

6. Cyberprzemoc - to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu badz
komputera. Przejawia si¢ poprzez: agresj¢ stowna, np. wyzywanie na czatach internetowych,
umieszczanie komentarzy na forum internetowym w celu o$mieszenia, sprawienia przykrosci
lub wystraszenia innej osoby; upublicznianie upokarzajgcych, przerobionych zdjeé i filméw,
zamieszczanie  przykrych komentarzy na profilach innych o0s6b w portalach
spotecznosciowych, wlamanie na konto i podszywanie si¢ pod kogos w celu zamieszczania
wjego imieniu obrazliwych postow izdje¢ na profilach innych uzytkownikow,
szantazowanie, ujawnianie sekretow, wykluczanie z grona ,,znajomych” w Internecie, celowe
ignorowanie czyjej$ dzialalnosci w sieci.

Przemoc domowa zazwyczaj ma charakter dlugotrwaly i cykliczny. Mozna wyszczegolnié
powtarzajgce si¢ fazy, ktore razem tworza pewnego rodzaju cykle przemocy. Znajomo$¢ faz
pozwala lepiej zrozumie¢ charakter ispecyfik¢ problemu. Mozemy wyrdzni¢ trzy fazy
powtarzajacego sie cyklu. Sg to:

1. Faza narastania napigcia — jest to pierwsza faza, w ktdrej dochodzi do stopniowego wzrostu
napigcia, w ktorej osoba stosujaca przemoc jest stale napieta i poirytowana, za$ osoba
doznajgca przemocy obarcza siebie wing istara si¢ za wszelkg cene unikna¢ kolejnej
awantury;

2. Faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktorej napigcie prowadzi do wybuchu gniewu
i rozladowania agresji. Partner staje si¢ gwattowny, wpada w szat, jaki$ drobiazg wywoluje
awanturg. Osoba doswiadczajgca przemocy moze doznaé obrazen zagrazajacych jej zdrowiu
i zyciu. Najczesciej to wtej fazie, osoby doznajace przemocy wzywajg policje, szukaja
pomocy;

3. Faza miodowego miesigca — jest to trzecia faza, w ktorej osoba stosujaca przemoc wyraza
skruche, sklada obietnice, obiecuje poprawe. ,,Sprawca” jest czuly, troskliwy, zapewnia
o swoje] milosci. Przeprosinom czgsto towarzysza tzy iprezenty. W tej sytuacji osoba
doznajaca przemocy czgsto czuje si¢ odpowiedzialna za to, co si¢ stato i postanawia daé

sprawcy ,drugg szans¢”. Faza miodowego miesigca zatrzymuje doznajgcg przemocy



w sytuacji przemocy, bo latwo pod jej wptywem zapomnie¢ o koszmarze pozostalych dwéch

faz. Niestety faza miodowego miesigca nie trwa diugo. Po jakims$ czasie napiecie znowu

narasta icaly cykl przemocy si¢ powtarza. Z biegiem czasu przemoc staje sie coraz
gwaltowniejsza, dotkliwsza. Cykliczno$¢ przemocy sprawia, ze osobom do$wiadczajacym
przemocy trudno jest podjaé dziatania majgce na celu zatrzymanie przemocy.

Przemoc fizyczna, seksualna, psychiczna iekonomiczna popehiona na szkode oséb
najblizszych jest przestepstwem. Jezeli przemoc ma charakter ciggly, moze by¢
zakwalifikowana jako przestgpstwo zne¢cania si¢ nad rodzing (art. 207 kk.), za ktore grozi kara
pozbawienia wolnosci od trzech miesigcy do 5 lat. Jesli sprawca dziala ze szczegdlnym
okruciefistwem lub jezeli osoba pokrzywdzona targnie si¢ na wlasne zycie, sprawca podlega
karze odpowiednio od roku do lat 10 i od 2 do 12 lat.

Skutki przemocy domowej to nie tylko szkody fizyczne, ale rowniez trwate nastgpstwa
w psychice czlowieka. Bezposrednie skutki przemocy mozna podzieli¢ na:

1) objawy fizyczne (m.in. urazy, obrzeki, otarcia, rany, zlamania, stluczenia, zadrapania,
oparzenia, siniaki, choroby w wyniku powiktlan i stresu),

2) objawy emocjonalne (m.in. smutek, wycofanie, wzrost leku i niepokoju, izolacja, depresja,
proby samobdjcze, samobojstwa, zmiennos$é nastrojéw, niska samoocena i poczucie
wlasnej wartosci, zespot stresu pourazowego, napady paniki, zaburzenia snu, zaburzenia
psychosomatyczne),

3) objawy spoteczne (m.in. wycofanie spoteczne, nieufnos¢, nieumiejetnos¢ nawigzywania
kontaktu, wyuczona bezradno$é, spadek poczucia kompetencji),

4) objawy seksualnego wykorzystywania dziecka (m.in. seksualizacja kontaktow
miedzyludzkich, wcigganie innych dzieci w nietypowa aktywnos¢ seksualng, swiadomosé
seksualna wykraczajaca poza poziom dojrzalosci dziecka, ucieczki z domu, proby

samobdjcze, problemy psychiczne).

3. Adresaci Programu

Zmiany prawne od 22 czerwca 2023 r. w zakresie funkcjonowania systemu
przeciwdzialania przemocy domowej wplywaja m.in. na funkcjonowanie jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej, pracownikoéw socjalnych, asystentéw rodziny, gminne
komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policje, o$§wiate, ochron¢ zdrowia oraz
organizacje pozarzadowe i kuratoréw sagdowych. Nowelizacja ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
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i funkcjonowaniu zespotdéw interdyscyplinarnych, a w miejsce grup roboczych powotywane
beda grup diagnostyczno - pomocowe.

Miejski program przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony oséb doznajacych przemocy
domowej dla miasta Obrzycko na lata 2026 — 2030 skierowany jest do:

1) o0s6b doznajacych przemocy domowe;j,

2) o0s6b stosujgcych przemoc domowa,

3) swiadkéw przemocy domowej,

4) spotecznosci lokalnej, w tym os6b zagrozonych przemocg domowsa,

5) przedstawicieli stuzb, instytucji i organizacji pozarzadowych — podmiotéw realizujacych

zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej.

4. Obszar realizacji Programu

Obszarem realizacji dzialai zaplanowanych w ramach Programu jest miasto Obrzycko.

6. Realizatorzy Programu

Miejski program przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony oséb doznajacych
przemocy domowej dla miasta Obrzycko na lata 2026 — 2030 bedzie realizowany gtownie
przez:

. Zespol Interdyscyplinarny Miasta Obrzycko,

. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Obrzycku,

. Urzad Miasta Obrzycko,

. Posterunek Policji w Obrzycku,

. Miejska Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Obrzycku,
. Zespol Szkot w Miescie Obrzycko,

. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Szamotutach,

. Sad Rejonowy w Szamotutach,
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. Wydzial Rodzinny i Nieletnich, Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej

10. Prokurature Rejonowa w Szamotutach

11. organizacje pozarzadowe,

12. Przychodnia Zespotu Lekarza Rodzinnego ,,Vita” s.c. w Obrzycku,

13. inne instytucje wspdlpracujace przy realizacji zadan gminy w zakresie przeciwdzialania

przemocy domowej i ochrony os6b doznajacych przemocy domowe;j.



3. Przestepczosé

Wedtug portalu ,,Polska w liczbach” w 2024 roku w Obrzycku stwierdzono szacunkowo
(w oparciu o dane powiatowe) 38 przestgpstw. Oznacza to, ze na kazdych 1000
mieszkancéw odnotowano 15,84 przestepstw. Jest to warto$é znacznie mniejsza od
wartosci dla wojewodztwa wielkopolskiego oraz znacznie mniejsza od sredniej dla catej
Polski. Wskaznik wykrywalnosci sprawcow przestepstw dla wszystkich przestepstw
ogbélem w Obrzycku wynosi 81,60% i jest znacznie wiekszy od wskaZnika wykrywalnosci
dla wojewodztwa wielkopolskiego oraz znacznie wigkszy od wskaznika dla catej Polski.
W przeliczeniu na 1000 mieszkancéw Obrzycka najwigcej stwierdzono przestepstw o
charakterze kryminalnym - 9,29 (wykrywalno$¢ 81%) oraz przeciwko mieniu - 6,38
(wykrywalnosé 65%). W dalszej kolejnosci odnotowano przestepstwa o charakterze
gospodarczym - 3,32 (71%), drogowe - 1,90 (99%) oraz przeciwko Zyciu i zdrowiu - 0,33
(90%).

4. Dane statystyczne w zakresie przemocy domowej w miescie Obrzycko

Ustawodawca przypisal obsluge organizacyjno-techniczng i finansowg zespotu
interdyscyplinarnego osrodkowi pomocy spolecznej, stad gléwne dane statystyczne
pozyskane zostaly w ramach dziatain Osrodka w Obrzycku, ale takze w ramach dziatan
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Obrzycku.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Obrzycku funkcjonuje w ramach zadan
wilasnych gminy oraz zadan zleconych z administracji rzgdowej. Dziatalno$¢ jednostki
koncentruje si¢ na realizacji podstawowych zadan pomocy spolecznej, obejmujgcych
przyznawanie 1 wyplacanie $wiadczen, prace socjalng, prowadzenie infrastruktury
socjalnej oraz analize zjawisk spolecznych.

Ponizej przedstawiono struktur¢ przyczyn korzystania ze $wiadczen pomocy
spotecznej w miescie Obrzycko za lata 2022 — 2024, ze szczegblnym uwzglednieniem

przemocy domowej oraz alkoholizmu.



POWODY PRZYZNANIA POMOCY SPOLECZNE)
W MIESCIE OBRZYCKO W LATACH 2022-2024-
LICZBA OSOB W RODZINIE
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Glownym powodem korzystania ze $wiadczen pomocy spolecznej w 2024 r. byla
niepetnosprawnos¢, potrzeba ochrony macierzynstwa, dlugotrwata lub ciezka choroba,
nast¢pnie wielodzietnos¢, ubdstwo, bezradno$é w sprawach opiekunczo- wychowawczych
w tym: rodzina niepelna, rodzina wielodzietna, bezrobocie, alkoholizm, przemoc,
narkomania i bezdomno$¢. nastepnie niepetnosprawno$é, potrzeba ochrony

macierzynstwa.

Ponizszy wykres obrazuje liczbg udzielonych porad w ramach Punktu Konsultacyjnego
w roku 2024, z podzialem na wybrane problemy spoleczne, tj. problem alkoholowy,

narkotykowy oraz przemocy domowe].



LICZBA UDZIELONYCH PORAD W PUNKCIE
KONSULTACYJNYM WEDLUG WYBRANYCH
PROBLEMOW W 2024R.
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PROBLEMY ALKOHOLOWE NARKOMANIA PRZEMOC DOMOWA

Z wykresu wyraznie wynika, iz dominujagcymi problemami, z jakim zwracali si¢
mieszkancy miasta Obrzycko do Punktu Konsultacyjnego, byly kwestie alkoholizmu oraz
przemocy domowej natomiast z problemami w kwestii narkomanii bylo udzielone
najmniej porad.

Statystyki prowadzone przez Zespot Interdyscyplinarny Miasta Obrzycko,
a dotyczacego wszczetych procedur ,,Niebieskie Karty” zostaty przedstawione w wykresie
ponizej. Wedlug danych za rok 2023 Zespot Interdyscyplinarny wszezat 11 nowych
postepowan w ramach procedury ,,Niebieskiej Karty" i kontynuowat 1 z lat poprzednich.
Do Zespolu Interdyscyplinarnego w Miescie Obrzycko w 2024 r. wplynglo 9 nowych
Niebieskich Kart. Ogétem procedura ,Niebieskie Karty" objeto 12 rodzin. Cztonkowie
Zespotu dokonywali analizy dziatan podjetych w stosunku do rodzin dotknietych przemoca

podczas posiedzen grup diagnostyczno- pomocowych.



Liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego Miasta Obrzycko
oraz posiedzen grup diagnostyczno- pomocowych
w latach 2022-2024
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Kolejny wykres przedstawia liczb¢ oséb doznajacych przemocy domowej w miescie

Obrzycko z podzialem na kobiety, mezczyzn i dzieci, w latach 2022 — 2024.

Liczba oséb doznajacych przemocy domowej z podziatem na
kobiety, mezczyzn i dzieci w miescie Obrzycko w latach 2022-2024,
zgtoszonych w ramach procedury " Niebieskiej Karty"
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Wedlug powyzszego wykresu grupa szczegllnie narazong na stosowanie wobec niej
przemocy domowej sg dzieci i kobiety. Liczba dzieci, wobec ktorych stosowana jest przemoc
kazdego roku wzrasta, w roku 2022 — 1 dziecko, w 2023 — 2 dzieci, w 2024 r. — 6 dzieci.
W tym miejscu nalezy zaznaczy¢, iz powyzsze przypadki ujawnienia przemocy domowej sg
oficjalnymi zgloszonymi wedlug okreslonych procedur. Powyzsza statystyka zapewne nie

odzwierciedla faktycznego rozmiaru przemocy domowej w miescie Obrzycko.

Ponizej przedstawiono wyniki stosowania przemocy domowej w miescie Obrzycko za
lata 2022 — 2024 z podzialem na przemoc fizyczna, psychiczng, ekonomiczng i za pomoca

srodkéw komunikacji elektroniczne;.

Liczba rodzin doznajacych przmocy z podziatem na rodzaje
przemocy w miescie Obrzycko w ramach procedury "Niebieska
Karta" w latach 2022-2024
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Glowne rodzaje przemocy domowej, jakie wystgpity w miescie Obrzycko, to przemoc
psychiczna, fizyczna, inne (zaniedbywanie, niezaspakajanie podstawowych potrzeb,
wulgaryzmy, demoralizacja itp.). Najmniej zidentyfikowanej przemocy stanowi przemoc
ekonomiczna i za pomocg $rodkéw komunikacji elektronicznej. O ile przemoc fizyczng
latwiej stuzbom zidentyfikowaé z powodu widocznych §ladéw obrazen ciata, o tyle przemoc
psychiczna lub seksualna jest trudna do weryfikacji bez zeznan samych oséb doznajgcych

przemocy domowej.



5. Zasoby miasta Obrzycko

Zasoby zewngtrzne:
1) Urzad Miasta w Obrzycku
2) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Obrzycku
3) Placowki oswiatowe w Miescie Obrzycko (przedszkole, szkola podstawowa)
4) Posterunek Policji w Obrzycku
5) Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Obrzycku
6) Zespol Interdyscyplinarny Miasta Obrzycko
7) Cartias Obrzycko
8) Przychodnia Lekarza Rodzinnego VITA w Obrzycku
9) Ochotnicze Straze Pozarne w Obrzycku
10) Stowarzyszenia, fundacje w miescie Obrzycko
11) Kluby sportowe w miescie Obrzycko
12) Miejska Biblioteka Publiczna w Obrzycku- Instytut Kultury
13) Pracownia Aktywnego Korzystania z Technologii w Obrzycku
14) Kota Gospodyn Wiejskich w Obrzycku
15) Zwiazek Emerytow i Rencistow w Obrzycku

Zasoby zewngetrzne:

1) Starostwo Powiatowe w Szamotulach

2) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Szamotutach

3) SP ZOZ Szamotuly

4) Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom w Warszawie
5) Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Poznaniu

6) Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Szamotutach

7) Komenda Powiatowa Policji w Szamotutach

8) Sad Rejonowy w Szamotutach

9) Powiatowy Urzad Pracy w Szamotutach



6. Potrzeby w sferze przeciwdzialania przemocy domowej

1) Prowadzenie systemu informacji i edukacji w obszarze przeciwdzialania przemocy
domowe;j.

2) Stale doskonalenie zasobéw kadrowych; wypracowanie i wprowadzenie procedur oraz
monitorowanie przemocy domowe;j.

3) Wprowadzenie spdjnego systemu wspolpracy ikoordynacji pomigdzy podmiotami
dziatajacymi na rzecz rodzin doznajacym przemocy domowej.

4) Stale monitorowanie, ewaluowanie oraz inicjowanie wprowadzania koniecznych zmian

w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j, edukacja spoteczna.

ROZDZIAL III. CZESC PROGRAMOWA

1. Zalozenia programowe

Miejski Program przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony oséb doznajacych
przemocy domowej dla miasta Obrzycko na lata 2026 - 2030 jest dokumentem
opracowanym na podstawie Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j
na lata 2024-2030.

Glownymi zalozeniami przedmiotowego programu s3: kompleksowosé
i interdyscyplinarno$¢ dziatan ujetych wramy sprawnie funkcjonujacego systemu,
ukierunkowanego na wsparcie i ochrone osdb doswiadczajacych przemocy, edukacje
i pomoc w korygowaniu zachowan osdb stosujacych przemoc domowsg, edukacje kadr
instytucji zaangazowanych w przeciwdzialanie przemocy domowej oraz szeroko ujeta
edukacje spoleczenstwa.

Podstawa dzialan systemowych s3 zalozenia, iz przemoc domowa jest
przestepstwem, a najwazniejsze jest bezpieczenstwo osoby doznajagcej przemocag
i zatrzymanie przemocy. Bez realizacji wyzej wymienionych zalozen pomoc jest
zazwyczaj nieskuteczna.

Pojedyncza instytucja nie jest sama w stanie skutecznie rozwigzywaé problemu
przemocy domowej. Nieodzowna jest interdyscyplinarnosé pracy w tym zakresie poprzez

scista wspolprace, taczenie dziatan, przepltyw informacji, okreslenie wspolnego celu oraz



przewidywanie efektow. Interdyscyplinarnos¢ jest podstawg skuteczno$ci w zakresie
przeciwdzialania przemocy domowej.

Ponadto wzrost §$wiadomosci spolecznej powinien przyczyni¢ sie do zapobiegania
przemocy domowej, umozliwi¢ szybsze reagowanie, atakze spowodowaé, ze osoby
stosujgce przemoc bedg odczuwaé brak akceptacji dla swoich dziatan, co znacznie

zwigkszy skutecznos$¢ w jej zapobieganiu oraz tagodzeniu jej nastepstw.

2. Cele, kierunki i wskazniki programu

CEL1
Zwigkszenie dzialan w zakresie ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej

i rozszerzenie dost¢pnosci pomocy

Kierunki dzialan:
1) Aktywna dziatalnos¢ Zespotu Interdyscyplinarnego Miasta Obrzycko,
2) Utworzenie i funkcjonowanie grup diagnostyczno-pomocowych w miescie Obrzycko,

3) Realizowanie procedury ,,Niebieskie Karty”,

4) Prowadzenie poradnictwa socjalnego, psychologicznego, pedagogicznego, medycznego,

prawnego dla oséb doznajacych przemocy domowej, a takze prowadzenie pracy socjalne;j,

5) Tworzenie warunkéw do organizacji grup wsparcia dla os6b doznajacych przemocy

domowe;j,

6) Opracowywanie i realizowanie indywidualnych oraz grupowych dzialah edukacyjnych,

ktére sa kierowane do os6b doznajacych przemocy domowej,

7) Zapewnienie bezpieczenstwa osobom doznajacym przemocy domowej poprzez np.

zapewnienie schronienia, udzielenie pomocy finansowej i rzeczowej,

8) Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form uzyskania pomocy

w szczegdlnosci: medycznej, psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej, zawodowe;j

i rodzinne;j,

9) Zapewnienie sprawnego systemu wspolpracy stuzb we wdrazaniu procedury z art. 12a

ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,

Wskazniki:
1) liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego Miasta Obrzycko,



2) liczba utworzonych grup diagnostyczno-pomocowych w miescie Obrzycko,

3) liczba funkcjonujacych grup diagnostyczno-pomocowych w miescie Obrzycko,

4) liczba interwencji zwigzanych z przemocg domowa,

5) liczba wszczetych procedur ,,Niebieskie Karty”,

6) liczba przeprowadzonych specjalistycznych porad,

7) liczba 0s6b korzystajgcych z poradnictwa,

8) liczba dzieci, ktorym zapewniono ochrong w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu przemocy domowej, w zwiazku z bezposrednim zagrozeniem zycia lub
zdrowia,

9) liczba opracowanych i upowszechnionych materialéw informacyjnych dot. przemocy
domowej,

10) liczba o0s6b doznajacych przemocy domowe] uczestniczacych w  dziataniach
indywidualnych,

11) liczba 0séb doznajacych przemocy domowej uczestniczacych w dzialaniach grupowych,
12) liczba utworzonych grup wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy domowej,

13) liczba 0s6b uczestniczgcych w grupach wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy domowe;,
14) liczba 0s6b, ktérym zapewniono schronienie,

15) liczba 0s6b, ktorym udzielono pomocy finansowej i rzeczowej.

CEL II
Zwigkszenie skutecznosci programéw dla os6b stosujgcych przemoc domowa,

a takze podejrzanych o przemoc domowg

Kierunki dzialan:

1) Motywowanie i kierowanie 0sob stosujgcych przemoc do udziatu w programach korekcyjno
- edukacyjnych lub psychologiczno - terapeutycznych,

2) Prowadzenie rozmow z osobami naduzywajacymi alkoholu i stosujacymi przemoc domowa,
3) Informowanie o konsekwencjach stosowania przemocy domowej, 0 mozliwosciach podjecia
leczenia lub terapii dla 0séb stosujacych przemoc domowa,

4) Kierowanie wnioskow do Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Obrzycku w sprawie zastosowania obowigzku podjecia leczenia odwykowego w zwiazku

z naduzywaniem alkoholu,



Wskazniki:

1) liczba oso6b skierowanych do udzialu w programie korekeyjno-edukacyjnym
lub psychologiczno - terapeutycznym,

2) liczba os6b, ktére ukonczyly program korekcyjno-edukacyjnych lub psychologiczno-
terapeutyczny,

3) liczba wszezetych i zakonczonych Kart w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”,

4) liczba osob, wobec ktdrych podjeto dzialania monitorujgce po zakonczeniu procedury
LNiebieskie Karty”,

5) liczba ztozonych zawiadomien w sprawie wykroczenia z art. 66¢ Kodeksu Wykroczen,

6) liczba skierowanych wnioskéw do MKRPA.

CEL 111
Zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy

domowej

Kierunki dzialan:

1) Realizowanie porad oraz interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j,

2) Edukowanie dzieci i mlodziezy w zakresie radzenia sobie z przejawami agresji i przemocy,
w tym tworzenie programoéw profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
i cyberprzemocy,

3) Podnoszenie wiedzy spolecznosci lokalnej (w tym takze rodzicéw) na temat przemocy
domowej m.in. poprzez organizowanie prelekcji, spotkan rodzinnych itp.,

4) Promowanie wzoréw dobrego rodzicielstwa wolnego od krzywdzenia i zaniedbywania np.
poprzez prowadzenie warsztatow umiejetnosci wychowawczych i konsultacji dla rodzicow,

5) Podnoszenie wiedzy spolecznosci lokalnej na temat przemocy domowej poprzez
upowszechnianie materialéw edukacyjno-informacyjnych (np. plakatow, broszur, ulotek),
W tym na temat przemocy ekonomicznej i cyberprzemocy oraz innych zagrozen ze strony
nowoczesnych technologii komunikowania,

6) Rozpowszechnianie informacji o instytucjach udzielajacych pomocy w sytuacjach
doswiadczania przemocy domowej,

7) Prowadzenie dzialan profilaktycznych dotyczacych zapobiegania przemocy domowej

(w szczegolnoscei wobec dzieci, kobiet, 0sob starszych lub niepelnosprawnych).



8) Podnoszenie $wiadomosci spolecznej w zakresie zjawiska przemocy i sposobow radzenia
sobie z problemem poprzez: organizacj¢ lokalnych akcji i kampanii lub przylagczenie sie do

ogolnokrajowych kampanii spolecznych na temat przeciwdzialania przemocy domowe;.

Wskazniki:

1) liczba przeprowadzonych warsztatow, programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy
oraz liczba uczestnikow ww. dziatan,

2) liczba placowek oswiatowych realizujacych programy profilaktyczne,

3) liczba udzielonych porad,

4) liczba zorganizowanych prelekcji dla spolecznosci lokalnej oraz liczba uczestnikdw,

5) liczba przeprowadzonych spotkan, pogadanek profilaktycznych dla rodzicow oraz liczba
uczestnikow,

6) liczba zrealizowanych godzin edukacyjnych w ramach programéw profilaktycznych,

7) liczba zorganizowanych akcji lokalnych/kampanii spolecznych na temat przeciwdziatania

przemocy domowej, w ktérych gmina Zbgszyn uczestniczyla,

CEL IV
Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéow realizujacych
zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej w celu podniesienia jakosci

i dost¢pnosci §wiadczonych ustug

Kierunki dzialan:

1) Zdiagnozowanie potrzeb szkoleniowych kadr, w tym czlonkéw Zespolow
Interdyscyplinarnych oraz grup diagnostyczno-pomocowych w zakresie przeciwdzialania
przemocy domowe;j,

2) Systematyczne prowadzenie szkolen dla wszystkich przedstawicieli podmiotow,
podejmujacych dzialania na rzecz rodzin doznajacych przemocy domowej (w tym
szczegllnosci zadbanie o sferg psychiczng pracownikoéw poprzez szkolenia z zakresu radzenia
sobie ze stresem, motywacji, a takze przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu),

3) Wdrozenie systemu wsparcia dla 0os6b pracujgcych bezposrednio z osobami doznajacymi
przemocy domowej i z osobami stosujgcymi przemoc domowsg, w formie m.in. superwizji,
coachingu, doradztwa, grup wsparcia,

4) Zapewnienie dostepu pracownikom zaangazowanym w przeciwdzialanie przemocy

domowej dostepu do specjalistyczne]j literatury, materiatdéw edukacyjnych.



Wskazniki:

1) liczba przeprowadzonych szkolen,

2) liczba uczestnikdéw szkolen,

3) liczba superwizji i innych form wsparcia,

4) liczba 0s6b korzystajacych z wyzej wymienionych form wsparcia zawodowego,

5) liczba zakupionych i udostgpnionych materiatéw edukacyjnych dla pracownikow

pracujacych w obszarze przeciwdzialania przemocy domowe;j.

3. Monitoring, ewaluacja i Zrédla finasowania Programu

Program bedzie monitorowany poprzez nastgpujace dziatania:

1) Kierownik Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej sklada Burmistrzowi na potrzeby Rady
Miejskiej w Obrzycku sprawozdanie z dzialalnosci Osrodka, w tym w zakresie dziatan
okreslonych w ustawie o przeciwdziataniu przemocy domowej do dnia 30 kwietnia kazdego
roku.

2) staly monitoring programu realizowany bedzie przez Zespdl Interdyscyplinarny Miasta
Obrzycko oraz Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Obrzycku,

Ewaluacja to spojrzenie na realizacje Programu z punktu widzenia osiggniecia
rezultatow, wplywow i potrzeb, ktore mialy by¢ osiagniete. Ocena stopnia realizacji Programu
bedzie dokonywana wraz ze sprawozdaniami, o ktérych mowa powyzej. Z uwagi na fakt, iz
Program obejmuje swoim zasi¢giem obszar calego miasta do realizacji jego zalozen niezbedna
jest wspolpraca wszystkich instytucji dzialajacych na terenie samorzadu, a takze instytucji
zewngtrznych.

Zadania wlasne, ktére zwigzane sa z realizacjg Programu w duzej mierze finansowane
beda z budzetu miasta. W opisywanej kwestii duzy udzial majg ponadto organizacje

pozarzadowe, instytucje rzadowe oraz $rodki unijne.



